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Bolsas de Mobilidade NOVA IMS / NOVA IMS scholarships

Atribuicio de bolsas da NOVA IMS — Ano letivo 2024/2025 | Allocation of NOVA IMS
scholarships - 2024/2025 School Year

Apenas sdo elegiveis alunos de licenciatura / Only undergraduate students are eligible;

Apenas sdo cofinanciadas pela NOVA IMS mobilidades Erasmus+ Estudos / Only Erasmus+
mobilities for studies are co-financed by NOVA IMS;

S6 serdo comparticipadas as mobilidades que impliquem deslocacdo para a Instituicdo de
destino. Mobilidades virtuais ndo usufruirdo de atribuicdo de Bolsa NOVA IMS / Only the
mobilities that involve travel to the destination Institution will be subsidized. Virtual
mobility will not benefit from the NOVA IMS scholarship;

O pagamento da bolsa sé sera efetuado no caso de nao existirem valores em divida junto
da NOVA IMS / The payment of the scholarship will only be made if no amounts are owed
to NOVA IMS;

Determina-se um valor maximo de 25.000,00 € (vinte e cinco mil euros) a distribuir pelo
numero total de candidatos, de acordo com as regras de atribuicdo da bolsa de mobilidade
Erasmus+ Estudos / A maximum amount of € 25,000.00 (twenty-five thousand euros) is
determined to be distributed by the total number of candidates, according with the rules
applied to the award of Erasmus+ mobility for studies grants.
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Bolsas Programa Erasmus+ / Erasmus+ Programme Grants

Subvencdo de apoio a mobilidade de estudantes Estudos e Estagio | Grant to support student
mobility Studies and Traineeships

Ano letivo 2024/2025 / Academic year 2024/2025

(fonte / source: UNL. EDITAL 2024 SMS - SMP MOBILIDADES ERASMUS+ PARA MOBILIDADE DE ESTUDANTES PARA FINS DE ESTUDOS E
ESTAGIOS DO ANO LETIVO 2024/2025. Unidade de Gestdo de Mobilidades Internacionais - Divisdo de Relagdes Internacionais. 18 de
junho 2024.)

1. Participantes / Participants:

Critérios de elegibilidade / Eligibility Criteria:

Mobilidades SMS / SMS Mobilities:

Alunos inscritos na NOVA e matriculados em estudos que conduzam a um grau
reconhecido: licenciatura 12 ciclo, mestrado 22 ciclo e doutoramento 32 ciclo /
Students enrolled at NOVA and enrolled in studies that lead to a recognized degree:
1st cycle degree, 2nd cycle masters and 3rd cycle doctorate.

Mobilidades SMP / SMP Mobilities:

Alunos inscritos na NOVA ou recém-diplomados, selecionados no ano letivo anterior
(quando estavam ainda inscritos na NOVA). Terdo de frequentar e concluir o seu
estdgio no estrangeiro, o mais tardar, no prazo de um ano a contar da obtengdo do
respetivo diploma / Students enrolled at NOVA or recent graduates, selected in the
previous academic year (when they were still enrolled at NOVA). They will have to
attend and complete their internship abroad, at the latest, within one year of
obtaining the respective diploma.

2. Local da atividade / Location of the activity:

Mobilidades SMS / SMS Mobilities:

Qualquer Instituicdo de Ensino Superior (IES) europeia detentora da ECHE (Erasmus
Charter for Higher Education) — e ainda instituicGes de paises fora do Programa e com
a qual exista um Acordo Interinstitucional Erasmus+ valido / Any European Higher
Education Institution (HEI) holding an ECHE (Erasmus Charter for Higher Education) —
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and also institutions from countries outside the Program and with which there is a
valid Erasmus+ Interinstitutional Agreement.

Mobilidades SMP / SMP Mobilities:

Um estdgio (experiéncia laboral) numa empresa ou em qualquer outro local de
trabalho pertinente no estrangeiro / An internship (work experience) in a company or
any other relevant workplace abroad.

Cada escola pode utilizar até 20% da subvencdo total atribuida para mobilidades no Reino Unido,
Suica e restantes pais fora do Programa (implicando sempre, acordo bilateral prévio). / Each school
can use up to 20% of the total grant awarded for mobility in the United Kingdom, Switzerland and
other countries outside the Program (always implying prior bilateral agreement).

3. Duracio da atividade / Duration of the activity:

a. Longaduragdo: de 2! a 12 meses / Long term: 2 to 12 months.

b. Curta duragdo: Segundo as ultimas instrucdes da Agéncia Executiva, qualquer
estudante poderd realizar uma mobilidade de curta duracdo, tanto para participacao
em Blended Intensive Programmes (BIP) como para outros tipos de cursos /
programas. Com excecdo dos estudantes de 32ciclo / doutorandos, estas mobilidades
tém um componente virtual obrigatdria.: de 5 a 30 dias. / According to the latest
instructions from the Executive Agency, any student will be able to undertake short-
term mobility, both for participation in Blended Intensive Programs (BIP) and for other
types of courses/programs. With the exception of 3rd cycle students/doctoral
candidates, these mobilities have a mandatory virtual component: from 5 to 30 days.

O estudante pode participar em periodos de mobilidade Erasmus (Estudos + Estagio) até um total
maximo de 12 meses por cada ciclo de estudo, independentemente do niumero e do tipo de atividades
de mobilidade. O controlo deste limite deverd ser assegurado pela respetiva escola / The student can
participate in Erasmus mobility periods (Studies + Internship) for a maximum total of 12 months for
each study cycle, regardless of the number and type of mobility activities. The control of this limit must
be ensured by the respective school.

NOTA: A participagdo com bolsa-zero de fundos da UE também conta para o calculo desta duragdo maxima / NOTE: Participation
with zero grant from EU funds also counts towards the calculation of this maximum duration.

1 A dura¢do minima de um periodo de estudos é de 2 meses ou de 1 periodo académico / The minimum
duration of a study period is 2 months or 1 academic period.
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Periodo de execug¢do das mobilidades / Mobility execution period:

Todas as mobilidades devem ser realizadas durante o ano letivo 2024/2025, terminando, no limite,
a 31/07/2025 / All mobilities must be carried out during the 2024/2025 academic year, ending, at
the latest, on 07/31/2025.

5.

Critérios de selecdo / Selection criteria:

Compete a cada UO da NOVA definir os critérios de selecdo e prazos para seriacao dos
candidatos, sendo a recomendacdo do Programa Erasmus+ dar prioridade a quem se
candidate pela primeira vez / It is up to each NOVA OU to define the selection criteria and
deadlines for ranking candidates, with the recommendation of the Erasmus+ Program to give
priority to those applying for the first time.

Distribui¢do do Financiamento / Budget Distribution:

Pode ser utilizada até 20% da subvengao total atribuida para mobilidades no Reino Unido,
Suica e restantes paises fora do Programa / Up to 20% of the total grant allocated for
mobilities in the United Kingdom, Switzerland and other countries outside the Program can
be used.

Mobilidades SMS (estudos) / SMS Mobilities (studies):

As mobilidades SMS com bolsa deverdo ter um minimo de 5 meses de
financiamento (ou na sua totalidade, se forem de duracao inferior, com um
minimo absoluto de 2 meses), podendo o resto do tempo ser ou ndo com
bolsa / SMS mobilities with a grant must have a minimum of 5 months of
funding (or in their entirety, if they are of a shorter duration, with an absolute
minimum of 2 months), the rest of the time may or may not be with a Grant.

Cada Unidade Organica devera decidir / Each Organic Unit must decide:

1.

pagar as bolsas na sua totalidade até esgotar a verba disponivel ou; / pay the scholarships in
full until the available funds are exhausted or;

atribuir bolsas SMS minimas de 5 meses (e restante a bolsa-zero), para disponibilizar mais
dinheiro para outros alunos. / award minimum SMS scholarships of 5 months (and the
remainder a zero scholarship), to make more money available to other students.

Mobilidades SMP (estagios) / SMP mobilities (internships):

As mobilidades SMP com bolsa deverdo ter um minimo de 4 meses de
financiamento (ou na sua totalidade, se forem de duragdo inferior, com um
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minimo absoluto de 2 meses), podendo o resto do tempo ser ou ndo com
bolsa / SMP mobilities with a scholarship must have a minimum of 4 months
of funding (or in its entirety, if they are of a shorter duration, with an absolute
minimum of 2 months), and the rest of the time may or may not be with a
scholarship.

Cada Unidade Orgéanica devera decidir / Each Organic Unit must decide:

1.

pagar as bolsas na sua totalidade até esgotar a verba disponivel ou; / pay the scholarships in
full until the available funds are exhausted or;

atribuir bolsas SMP minimas de 4 meses (e restante a bolsa-zero), para disponibilizar mais
dinheiro para outros alunos. / award minimum SMP scholarships of 4 months (and the
remainder a zero scholarship), to make more money available to other students.

7. Tabelas de referéncia para o calculo das bolsas / Reference tables for calculating grants:

Apoio Individual Mensal

Apoio Individual Mensal

Paises do Programa Estudos SMS Estagios SMP
Grupo 1 | Alemanha, Austria, Bélgica, Dinamarca, Finlandia,
Franca, Irlanda, Islandia, Italia, Liechtenstein, Luxemburgo,
Noruega, Paises Baixos e Suécia 450 € 600 €

Paises Parceiros da Regido 13: Andomra, Ménaco, San Marino,
Estado do Vaticano

Paises Parceiros da Regido 14: llhas Faroé, Reino Unido, Suica

+ Valor banda distancia viagem

+Valor banda distancia viagem

Grupo 2 | Chéquia, Chipre, Eslovaquia, Eslovénia, Espanha,
Estonia, Grécia, Letonia e Malta

400 €

+ Valor banda distincia viagem

550 €

+ Valer banda distincia viagem

Grupo 3 | Bulgaria, Croacia, Hungria, Litudnia, Macedonia
do Norte, Polénia, Roménia, Sérvia, Turquia

350 €

+ Valor banda distancia viagem

500 €

+Valor banda distancia viagem

Outros Paises:

700 €

+ Valor banda distancia viagem

700 €

+ Valor banda distancia viagem

até 14 dias: 79 €/dia

até 14 dias: 79 €/dia

Mobilidades de curta duragéo (incluindo BIP) — valor
diario:

do 15° ao 30° dia: 56 €/dia |do 15° a0 30° dia: 56 €/dia

Pela primeira vez, todas as mobilidades SMS e SMP (excepto bolsas-zero) tém direito a
componente de bolsa para apoio a viagem, com base na distancia do percurso com recurso
a calculadora de distancias da Comissao Europeia
(http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm), de acordo a tabela
seguinte: / For the first time, all SMS and SMP mobilities (except zero grants) are entitled to a
grant component to support the journey, based on the distance of the route using the
European Commission's distance calculator (http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-

plus/tools/distance_en.htm), according to the following table:
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Distancias de Viagem normal Viagem ecolégica
Viagem Montante Montante

Entre 100 e 499 km: 211 EUR por paricipante 285 EUR por paricipante
Entre 500 e 1999 km: 309 EUR por parlicipante M7 EUR por parficipante
Entre 2000 e 29599 km: 395 EUR por pariicipante 535 EUR por participante
Entre 3000 e 3999 km: 580 EUR por participante 785 EUR por participante
Entre 4000 e 7999 km: 1188 EUR por participante

8000 km ou mais: 1735 EUR por participante

Viagem ecoldgica: Viagem em que a maior parte do trajeto é feita em meios de transporte
de baixas emissGes, como o comboio, o autocarro ou automovel partilhado. Tal devera ser
declarado antes da emissdo do contrato e comprovado pelo participante, aquando da entrega
dos documentos no final da mobilidade. / Mobilities with ecological trips: Travel in which the
majority of the journey is made using low-emission means of transport, such as train, bus or
shared car. This must be declared before issuing the contract and proven by the participant,
when submitting the documents at the end of the mobility.

Os alunos com menos oportunidades beneficiam ainda de um complemento adicional de / Students
with fewer opportunities also benefit from an additional complement of:

Mobilidades de longa duracdo: 250 €/més / Long-term mobility: €250/month
Mobilidades de curta duragdo / Short term mobility:

O 100 € (até 14 dias) ou 150 € (mais de 14 dias) por mobilidade e / €100 (up
to 14 days) or €150 (more than 14 days) per mobility.

As mobilidades com viagens ecolégicas (maior parte do percurso em transporte publico que ndo avido
ou automovel partilhado) beneficiam de 50 € de complemento Unico e até 4 dias adicionais para a
viagem / Mobilities with ecological trips (most of the journey in public transport other than plane or
shared car) benefit from a single supplement of €50 and up to 4 additional days for the trip.

As pessoas elegiveis deverdo informar a UO para que esta situacdo seja contemplada (e discriminada)
no contrato / Eligible persons must inform the OU so that this situation is contemplated (and broken
down) in the contract.

» Caracterizacdo de “Participantes com menos oportunidades” e definicdo do tipo de apoio a
atribuir: https://erasmusmais.pt/download/76/setoriais-es/1199/erasmus-2021-2027-
apoios-a-inclusao-kal-ensino-superior.pdf

» Critérios de Apoio a Incluséio / Bolsas NEE - https://erasmusmais.pt/download/76/setoriais-
es/1200/formulario-criterios-de-apoio-a-inclusao-bolsas-nee.pdf
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Bolsas SWISS-EUROPEAN MOBILITY PROGRAMME

Exchange students coming from Portugal, the grant is CHF 440 per month.

Country

Monthly Individual Support

Switzerland

CHF 440
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