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Bolsas de Mobilidade NOVA IMS / NOVA IMS scholarships 
 

Atribuição de bolsas da NOVA IMS – Ano letivo 2023/2024 | Allocation of NOVA IMS 

scholarships - 2023/2024 School Year 

 

1. Apenas são elegíveis alunos de licenciatura / Only undergraduate students are eligible; 

2. Apenas são cofinanciadas pela NOVA IMS mobilidades Erasmus+ Estudos / Only Erasmus+ 
mobilities for studies are co-financed by NOVA IMS; 

3. Só serão comparticipadas as mobilidades que impliquem deslocação para a Instituição de 
destino. Mobilidades virtuais não usufruirão de atribuição de Bolsa NOVA IMS / Only the 
mobilities that involve travel to the destination Institution will be subsidized. Virtual 
mobility will not benefit from the NOVA IMS scholarship; 

4. O pagamento da bolsa só será efetuado no caso de não existirem valores em divida junto 
da NOVA IMS / The payment of the scholarship will only be made if no amounts are owed 
to NOVA IMS; 

5. Determina-se um valor máximo de 25.000,00 € (vinte e cinco mil euros) a distribuir pelo 
número total de candidatos, de acordo com as regras de atribuição da bolsa de mobilidade 
Erasmus+ Estudos / A maximum amount of € 25,000.00 (twenty-five thousand euros) is 
determined to be distributed by the total number of candidates, according with the rules 
applied to the award of Erasmus+ mobility for studies grants. 
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Bolsas Programa Erasmus+ / Erasmus+ Programme Grants 

Subvenção de apoio à mobilidade de estudantes Estudos e Estágio | Grant to support student 
mobility Studies and Traineeships 

 

 
Ano letivo 2023/2024 / Academic year 2023/2024 

(fonte / source: UNL. EDITAL DE BOLSAS ERASMUS+ PARA MOBILIDADE DE ESTUDANTES PARA FINS DE ESTUDOS E ESTÁGIOS DO ANO 

LETIVO 2023/2024. Unidade de Gestão de Mobilidades Internacionais - Divisão de Relações Internacionais. 7 de julho 2023.) 

 

1. Participantes / Participants: 

 

Critérios de elegibilidade / Eligibility Criteria: 

 

Mobilidades SMS / SMS Mobilities:  

Alunos inscritos na NOVA e matriculados em estudos que conduzam a um grau 

reconhecido: licenciatura 1º ciclo, mestrado 2º ciclo e doutoramento 3º ciclo / 

Students enrolled at NOVA and enrolled in studies that lead to a recognized degree: 

1st cycle degree, 2nd cycle masters and 3rd cycle doctorate. 

 

Mobilidades SMP / SMP Mobilities: 

Alunos inscritos na NOVA ou recém-diplomados, selecionados no ano letivo anterior 

(quando estavam ainda inscritos na NOVA). Terão de frequentar e concluir o seu 

estágio no estrangeiro, o mais tardar, no prazo de um ano a contar da obtenção do 

respetivo diploma / Students enrolled at NOVA or recent graduates, selected in the 

previous academic year (when they were still enrolled at NOVA). They will have to 

attend and complete their internship abroad, at the latest, within one year of 

obtaining the respective diploma. 

 

2. Local da atividade / Location of the activity: 

 

Mobilidades SMS / SMS Mobilities: 

Qualquer Instituição de Ensino Superior (IES) europeia detentora da ECHE (Erasmus 

Charter for Higher Education) – e ainda instituições de países fora do Programa e com 

a qual exista um Acordo Interinstitucional Erasmus+ válido / Any European Higher 

Education Institution (HEI) holding an ECHE (Erasmus Charter for Higher Education) – 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/document/higher-education-institutions-holding-an-eche-2021-2027
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/document/higher-education-institutions-holding-an-eche-2021-2027
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and also institutions from countries outside the Program and with which there is a 

valid Erasmus+ Interinstitutional Agreement. 

 

Mobilidades SMP / SMP Mobilities: 

Um estágio (experiência laboral) numa empresa ou em qualquer outro local de 

trabalho pertinente no estrangeiro / An internship (work experience) in a company or 

any other relevant workplace abroad. 

 

3. Duração da atividade / Duration of the activity: 
a. Longa duração: de 21 a 12 meses / Long term: 2 to 12 months. 
b. Curta duração: Doutoramento, participação em Blended Intensive Programmes (BIP) 

e ainda estudantes de qualquer ciclo de estudos na condição de: estudantes-
trabalhadores, atletas de alta competição, atletas profissionais, estudantes com 
menos oportunidades: de 5 a 30 dias / Short duration: PhD, participation in Blended 
Intensive Programs (BIP) and students from any cycle of studies in the condition of: 
student-workers, high competition athletes, professional athletes, students with fewer 
opportunities: from 5 to 30 days. 

 

O estudante pode participar em períodos de mobilidade Erasmus (Estudos + Estágio) até um total 

máximo de 12 meses por cada ciclo de estudo, independentemente do número e do tipo de atividades 

de mobilidade. O controlo deste limite deverá ser assegurado pela respetiva unidade orgânica / The 

student can participate in Erasmus mobility periods (Studies + Internship) for a maximum total of 12 

months for each study cycle, regardless of the number and type of mobility activities. The control of 

this limit must be ensured by the respective organic unit. 

 

NOTA: A participação com bolsa-zero de fundos da UE também conta para o cálculo desta duração máxima / NOTE: Participation 

with zero grant from EU funds also counts towards the calculation of this maximum duration. 

 

Todas as mobilidades devem ser realizadas durante o ano letivo 2023/2024 / All mobilities must be 

carried out during the 2023/2024 school year. 

 

4. Critérios de seleção / Selection criteria: 
Compete a cada UO da NOVA definir os critérios de seleção e prazos para seriação dos 

candidatos, sendo a recomendação do Programa Erasmus+ dar prioridade a quem se 

candidate pela primeira vez / It is up to each NOVA OU to define the selection criteria and 

deadlines for ranking candidates, with the recommendation of the Erasmus+ Program to give 

priority to those applying for the first time. 

 
1 A duração mínima de um período de estudos é de 2 meses ou de 1 período académico / The minimum 
duration of a study period is 2 months or 1 academic period. 
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5. Distribuição do Financiamento / Budget Distribution: 
Pode ser utilizada até 20% da subvenção total atribuída para mobilidades no Reino Unido, 

Suíça e restantes países fora do Programa / Up to 20% of the total grant allocated for 

mobilities in the United Kingdom, Switzerland and other countries outside the Program can 

be used. 

 

Mobilidades SMS (estudos) / SMS Mobilities (studies): 

As mobilidades SMS com bolsa deverão ter um mínimo de 5 meses de 

financiamento (ou na sua totalidade, se forem de duração inferior, com um 

mínimo absoluto de 2 meses), podendo o resto do tempo ser ou não com 

bolsa / SMS mobilities with a grant must have a minimum of 5 months of 

funding (or in their entirety, if they are of a shorter duration, with an absolute 

minimum of 2 months), the rest of the time may or may not be with a Grant. 

 

Mobilidades SMP (estágios) / SMP mobilities (internships): 

As mobilidades SMP com bolsa deverão ter um mínimo de 4 meses de 

financiamento (ou na sua totalidade, se forem de duração inferior, com um 

mínimo absoluto de 2 meses), podendo o resto do tempo ser ou não com 

bolsa / SMP mobilities with a scholarship must have a minimum of 4 months 

of funding (or in its entirety, if they are of a shorter duration, with an absolute 

minimum of 2 months), and the rest of the time may or may not be with a 

scholarship. 

6. Tabelas de referência para o cálculo das bolsas / Reference tables for calculating grants: 
Para além das mobilidades de longa duração, novo programa Erasmus permite a realização de 

mobilidades de curta duração para alunos de doutoramento e para todos (de licenciatura, 

mestrado e doutoramento) que sejam: estudantes-trabalhadores, atletas de alta 

competição, atletas profissionais e alunos com menos oportunidades / In addition to long-

term mobility, the new Erasmus program allows short-term mobility for doctoral students and 

for everyone (undergraduate, masters and doctoral) who are: student-workers, high-

competition athletes, professional athletes and students with fewer opportunities. 
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Complementarmente, a NOVA mantém a política de garantir bolsas à participação em Blended 

Intensive Programmes (BIP). Estas mobilidades não contam para envelope financeiro de cada UO / 

Complementarily, NOVA maintains the policy of guaranteeing scholarships for participation in 

Blended Intensive Programs (BIP). These mobilities do not count towards the financial envelope of 

each OU. 

 

 

 

Os alunos com menos oportunidades beneficiam ainda de um complemento adicional de / Students 

with fewer opportunities also benefit from an additional complement of: 

Mobilidades de longa duração: 250 €/mês / Long-term mobility: €250/month 

Mobilidades de curta duração / Short term mobility: 

o 100 € (até 14 dias) ou 150 € (mais de 14 dias) por mobilidade e / €100 (up 
to 14 days) or €150 (more than 14 days) per mobility and, 

o Valor da banda de distância equivalente às mobilidades de staff / Value 
of the distance band equivalent to the staff mobilities. 

Esta condição é verificada após a emissão dos contratos, sendo o complemento pago a 

posteriori (verba que não conta para o envelope da UO) / This condition is verified after the 



 

Page 6 of 6 
21/07/2023 

 

issuance of the contracts, with the complement being paid a posteriori (amount that does not 

count towards the envelope of the OU). 

 

As mobilidades com viagens ecológicas (maior parte do percurso em transporte público que não avião 

ou automóvel partilhado) beneficiam de 50 € de complemento único e até 4 dias adicionais para a 

viagem / Mobilities with ecological trips (most of the journey in public transport other than plane or 

shared car) benefit from a single supplement of €50 and up to 4 additional days for the trip. 

As pessoas elegíveis deverão informar a UO para que esta situação seja contemplada (e discriminada) 

no contrato / Eligible persons must inform the OU so that this situation is contemplated (and broken 

down) in the contract. 

 

 

Bolsas SWISS-EUROPEAN MOBILITY PROGRAMME 

Exchange students coming from Portugal, the grant is CHF 440 per month. 

 

Country  Monthly Individual Support  

Switzerland CHF 440 

 

 

 
 


